
АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И 
КОРРЕКЦИОННЫХ КУРСОВ 1-4 КЛАССОВ  

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ С НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА 
 

Программы составлены на основании:  
- адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ишимская школа-
интернат» в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ по вариантам обучения:  

• 1.2 (глухие обучающиеся) 

• 1.3 (глухие обучающиеся с интеллектуальными нарушениями) 

• 2.2 (слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся) 

• 2.3 (слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся с интеллектуальными нарушениями) 
- программы специальных (коррекционных) ОУ 1 вида. 1-4 классы. Т.С. Зыкова, М.А. Зыкова, 
Л.П. Носкова и др. 
- программы специальных (коррекционных) ОУ 2 вида. 1-4 классы.  К.Г. Коровин, А.Г. Зикеев, 
Л.И. Тигранова и др. 

 
Аннотации к рабочим программам учебных предметов,  курсов (вариант 1.2) 

 
Русский язык. 
Русский язык является основой всего процесса обучения на уровне начального общего 
образования. Успехи в его изучении во многом определяют результаты глухих обучающихся по 
другим предметам и по программе коррекционной работы. В процессе уроков русского языка 
целенаправленно совершенствуется речевая деятельность глухих обучающихся, их 
способность к самостоятельному овладению словарём и грамматическими формами за счёт 
деятельности сохранных анализаторов и развивающегося речевого слуха (на полисенсорной 
основе). 
Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой способности, разных видов 
речевой деятельности и освоение глухими обучающимися системного устройства языка - в 
соответствии с положениями коммуникативной системы.  
Благодаря освоению материала по данной дисциплине обучающиеся овладевают умениями 
организовывать языковые средства в разных типах высказываний, варьировать их структуру с 
учётом условий коммуникации, развёртывать их или сокращать, перестраивать, образовывать 
нужные словоформы. У глухих обучающихся происходит воспитание осознанного отношения к 
собственной речи.  
Литературное чтение. 
Как и русский язык, литературное чтение предстаёт в качестве одного из ведущих предметов, 
обеспечивающих наряду с достижением предметных результатов, становление базового 
умения, необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, 
читательской грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого, 
эмоционального, духовно-нравственного развития глухих обучающихся. Благодаря чтению 
художественной литературы обучающиеся приобщаются к гуманистическим культурным 
ценностям, что является важным для формирования гармонично развитой личности, 
отличающейся потребностью в познании себя и других, обогащении эмоционального и 
духовного опыта, в конструктивном взаимодействии с окружающим миром. 
Математика. 

Освоение начального курса математики должно создать прочную основу для 
осознанного овладения глухими детьми систематическим курсом математики на ступени 
основного общего образования, способствовать развитию их словесно-логического мышления 
и коррекции его недостатков. Программа построена с учетом общих закономерностей и 
специфических особенностей развития глухих детей, типичных трудностей, возникающих у них 
при изучении математики, и сурдопедагогических путей их преодоления.  

Программа курса объединяет арифметический, алгебраический и геометрический 
материал. Курс предусматривает формирование у детей пространственных представлений в 
тесной связи с уроками ППО, ознакомление учащихся с различными геометрическими 
фигурами. Включение в программу простейших элементов алгебраического содержания  
направлено на повышение уровня формируемых обобщений и развития абстрактного 
мышления обучающихся, что особенно важно для детей с нарушенным слухом. 
Ознакомление с окружающим миром, Окружающий мир. 
Указанные предметы имеют интегративный характер, соединяя в равной мере 
обществоведческие и природоведческие знания, и дают обучающемуся с нарушением слуха 



материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и 
системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. 
Цель изучения учебных предметов предметной области "Обществознание и естествознание": 
формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе единства 
рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления обучающимся 
личного опыта, опыта общения с людьми, обществом и природой. 
Содержание предметов "Ознакомление с окружающим миром" и "Окружающий мир" 
направлено на формирование личностного восприятия глухого обучающегося, 
эмоционального, оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, готовит 
поколение нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, ориентированных 
как на личное благополучие, так и на созидательное обустройство окружающего природного и 
социального мира. 
Основы религиозных культур и светской этики. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» обеспечивает 
формирование у обучающихся мотивации к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 
народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи учебного предмета: 
- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали;  
- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 
- формирование первоначальных представлений о религиозных культурах и светской 

этике, об их роли в культуре, истории и современности России. 
Изобразительное искусство. 
Изобразительное искусство занимает важное место в развитии и воспитании обучающихся. 
Значимость данного предмета определяется большими возможностями коррекции и 
компенсации особенностей развития познавательной, эмоциональной и волевой, двигательной 
сфер деятельности обучающихся, формирования их речи, совершенствования 
слухозрительного восприятия и общения, а также их положительных личностных качеств. 
Технология. 

Основные задачи реализации содержания: 

• Овладение глухими обучающимися основами трудовой деятельности, необходимой в 
разных жизненных сферах, овладение технологиями, необходимыми для полноценной 
коммуникации, социального и трудового взаимодействия.   

• Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, 
овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки 
для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия.   

• Формирование у глухих обучающихся положительного опыта и установки на активное 
использование освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального 
развития и помощи близким.  

• Развитие способности глухого ребенка к самообслуживанию в элементарной форме; по 
воспитанию трудолюбия и исключению возможности иждивенческой позиции по отношению к 
близким и во взаимоотношениях с окружающими людьми. 

• Усвоение глухим ребенком «житейских понятий» в ходе его занятий предметно-
практической деятельностью. 

• Формирование у глухих обучающихся ручных умений и мелкой моторики рук в ходе 
занятий продуктивной и преобразующей деятельностью, в частности, предметно-практической. 

• Обеспечение мотивированности высказываний, созданию потребности у глухого 
обучающегося в пользовании словесной речью, возникающей под влиянием педагогически 
организованных занятий разными видами деятельности, в том числе предметно-практической 
деятельностью, и в разных формах организации совместной деятельности. 

• Использовании технических средств, обеспечивающих коммуникацию посредством 
информационных технологий. Формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности 
учащихся, включая ознакомление с правилами жизни людей в мире информации: 
избирательность в потреблении информации, уважение к личной информации другого 
человека, к процессу познания и другим аспектам. 

• Получение первоначальных представлений об информации, её отборе, анализе и 
систематизации, способах получения, хранения, переработки информации; 

• Приобретение навыков использования  основных устройств компьютера для ввода, 
вывода, обработки информации; владение эргономичными приёмами работы с компьютером и 
другими средствами ИКТ; 



• Формирование представлений о правилах клавиатурного письма, приобретение базовых 
навыков использования простейших средств текстового редактора; 

• Приобретение простейших приёмов поиска информации (по ключевым словам, 
каталогам) и использования электронных образовательных ресурсов; формирование 
критического отношения к информации и к выбору источника информации; 

• Приобретение навыков работы с простыми информационными объектами (текст, 
таблица, схема, рисунок),  создания, представления и передачи сообщений; 

• Обеспечение практического опыта усвоения учебного материала и выполнения 
простейших задач воспроизводящего и продуктивного характера, представленных в цифровом 
формате.  

• Приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 
сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации, 

• Пропедевтика будущей трудовой деятельности и профессиональной ориентации с 
выявлением способностей и интересов глухого обучающегося применительно к доступным 
сферам труда.  
Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 
Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, физическом, личностном, а также 
речевом развитии глухих обучающихся с нарушенным интеллектом. Дисциплина содержит 
значительный образовательно-реабилитационный и коррекционный потенциал, благодаря 
чему создаётся возможность преодоления имеющихся у обучающихся вторичных нарушений. 
Реализация содержания данного курса в образовательно-коррекционном процессе 
обеспечивает: 

• формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 
укрепления здоровья человека, физического развития; 

• формирование умения следить за своим физическим состоянием, осанкой; 

• понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических упражнений; 

• овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями доступными 
видами физкультурно-спортивной деятельности. 

 
Коррекционно-развивающая область 

коррекционный курс "Формирование речевого слуха и произносительной стороны 
речи". 
На индивидуальных занятиях осуществляется формирование речевого слуха, развитие 
слухозрительного восприятия устной речи, обучение произношению глухих обучающихся. 
коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия". 
Музыкально-ритмические занятия способствуют всестороннему развитию глухих обучающихся, 
более полноценному формированию личности, социальной адаптации и интеграции в 
общество. 
Занятия направлены на эстетическое воспитание обучающихся, их духовно-нравственное 
развитие, формирование более целостной картины мира за счет приобщения к различным 
видам музыкально-ритмической деятельности, развитие познавательной и эмоционально-
волевой сферы, творческого потенциала. На занятиях решаются важные коррекционно-
развивающие задачи, связанные с коррекцией и развитием двигательной сферы обучающихся, 
развитием их слухового восприятия и произносительной стороны речи. 
коррекционный курс "Развитие слухового восприятия и техника речи". 
На занятиях "Развитие слухового восприятия и техника речи" у обучающиеся развиваются 
навыки социокультурной адаптации, регуляции поведения, адекватного взаимодействия в 
социуме за счет получения более полной информации об окружающей среде при ориентации в 
социально значимых неречевых звучаниях окружающего мира, совершенствуются навыки 
устной коммуникации.  
коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка". 
Основной целью коррекционного курса "Социально-бытовая ориентировка" является 
реализация практической подготовки обучающихся к самостоятельной жизни и трудовой 
деятельности, овладение опытом социального поведения для наиболее полной адаптации в 
обществе. 
Обучение по данному курсу направлено на решение следующих задач: 

• накопление и развитие представлений об окружающем мире; 

• развитие духовно-нравственных качеств личности, гражданско-патриотическое 
воспитание; 



• развитие личностных качеств обучающихся в ходе практического овладения социально-
бытовым опытом, а также при участии в моделируемых ситуациях общения, ролевых 
играх; 

• развитие мотивации к овладению социальным опытом и социальными ролями; 

• накопление опыта социального поведения и регуляции собственного поведения; 

• обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к социальному 
миру; 

• развитие процессов самопознания и самосознания: 

• развитие познавательной деятельности, творческих способностей; 

• активизация речевого развития обучающихся, овладения ими словесной речью (в 
устной и письменной формах), устной коммуникацией; 

• накопление опыта взаимодействия и взаимоотношений со сверстниками и взрослыми 
как с нормальным, так и с нарушенным слухом в различных видах внеурочной 
деятельности, включая познавательную, художественную, спортивно-оздоровительную, 
игровую, социально-бытовую. 

 
Место предметов в учебном плане 

Учебные предметы/ Классы     Кол-во часов в неделю 

1 
доп. 

1 2 3 4(1) 4(2) 

Русский язык 8 5 5 5 5 6 

Чтение и развитие речи - 3 4 4 - - 

Литературное чтение - - - - 4 4 

Предметно-практическое обучение 5 4 3 3 2 - 

Математика 4 4 4 4 4 6 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 - - - 

Окружающий мир - - - 1 1 1 

Основы религиозных культур и светской этики - - - - 1 - 

Изобразительное искусство - 1 1 1 1 - 

Технология - - - - - 1 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура) 3 3 3 3 3 3 

Музыкально-ритмические занятия  (фронтальные занятия) 2 2 2 2 2 2 

Социально-бытовая ориентировка  (фронтальные занятия)   2 2 2 2 

Развитие слухового восприятия и техника речи  (фронтальные 
занятия) 

1 1 - - - - 

Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 3 3 3 3 3 3 

 
Перечень учебников 
Русский язык. Развитие речи 1-2 класс.  Зыкова Т. С., Кузьмичева Е.П., Зыкова М.А. (для 
глухих)  
Развитие речи. 3 класс (для глухих обучающихся) Зыкова Т.С., Зыкова М.А..  
Русский язык. Азбука: 1 класс Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А. и др.  
Русский язык 1-4 класс В.П. Канакина, Горецкий В.Г.. 
Чтение 1 класс. Зыкова Т.С., Морева Н.А.(для глухих)  
Литературное чтение 1-4 класс.  Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  
Математика 1-4 класс Моро М.И. и др.  
Ознакомление с окружающим миром, 1 класс (для глухих и слабослышащих обучающихся). 
Зыкова Т.С., Зыкова М.А., 
Окружающий мир 2-4 класс Плешаков А.А. 
Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики 4 класс Шемшурина 
А.И., Шемшурин А.А. 
Технология 1-4 класс Лутцева Е.А., Зуева Т.П.  
Изобразительное искусство 1-4 класс под редакцией Неменского Б. М.  
Физическая культура 1-4 класс В.И. Лях.  
 

 
 
 



Аннотации к рабочим программам учебных предметов,  курсов (вариант 1.3) 
 

Цикл  учебных предметов предметной области "Русский язык и литературное чтение". 
Обучение русскому языку и литературному чтению предусматривает формирование различных 
видов деятельности в условиях развития и использования потребности обучающихся в 
общении. 
Речевое развитие осуществляется в условиях организации разных видов деятельности при 
одновременном формировании лексической, грамматической, фонетической сторон словесной 
речи. Работа по развитию речи рассматривается с позиции формирования речевой 
деятельности в разных формах (устной, устно-дактильной, письменной). 
Приоритетными направлениями в обучении языку являются формирование речевой 
деятельности и развитие языковой способности, речевого поведения. 
Важнейшей задачей обучения является формирование у обучающихся социально-трудовых и 
посильных коммуникативных умений. На уроках формируются способы практической 
деятельности, необходимые для решения проблем в реальных жизненных ситуациях, 
необходимые для личностной социализации. Этому способствует предметно-практическое 
обучение, которое является важнейшим пропедевтическим курсом при обучении языку, а также 
основой всего образовательно-коррекционного процесса, имеющего социально-адаптирующую 
направленность. 
Математика. 
Прочное и осознанное освоение начального курса математики должно обеспечить 
обучающимся возможность перейти к овладению систематическим курсом математики в 
последующем, что необходимо для их трудовой подготовки и будущего профессионального 
обучения, дальнейшего развития словесно-логического мышления и коррекции его 
недостатков. Важнейшей специальной задачей данного курса является обучение применению 
полученных элементарных математических знаний в различных видах практической 
деятельности - доступной и интересной для обучающихся. 
Задачи начального курса математики: 

• формирование понятий о натуральном числе; 

• формирование основных приемов устных и письменных вычислений с натуральными 
числами и с нулем в пределах 1000; 

• формирование умений анализировать действительность, выделяя значимые для 
математического анализа параметры; 

• развитие умений анализировать, сравнивать, обобщать математические факты; 

• формирование умений использовать полученные математические знания для решения 
практических (житейских) задач, соответствующих уровню развития и возрастным 
интересам обучающихся. 

• Предусматривает систематическое повторение ранее изученного материала в каждом 
классе в течение учебного года, в начале и в конце каждой учебной четверти, что 
необходимо глухим обучающимся с легкой умственной отсталостью для прочного 
овладения изучаемым материалом, его систематизации. Содержание повторяемого 
материала определяется педагогическим работником исходя из реальных потребностей 
и возможностей обучающихся. 

Ознакомление с окружающим миром, Окружающий мир. 
Основная цель предмета - формирование у обучающихся целостного представления об 
окружающем мире, о своём месте в нём. Содержание предмета реализуется в трёх 
направлениях. 
Первое направление предусматривает знакомство обучающихся с их ближайшим окружением, 
формирование отношений и взаимоотношений в семье, школе, воспитание безопасного 
поведения в окружающей среде; закладывает основу взаимоотношений с людьми (доверие, 
уважение, доброжелательность, взаимопомощь). 
Второе направление предполагает воспитание бережного отношения к природе, которое 
осуществляется в процессе знакомства с элементарными знаниями о ней, овладения 
несложными способами наблюдения за изменениями в природе и погоде, ухода за растениями, 
животными. На этой основе формируется любовь к природе, родному краю, Родине. 
Третье направление - организация коммуникативного процесса, в котором принимают участие 
обучающиеся, включающий в себя: организацию коммуникативной деятельности (в игре, труде, 
на прогулке, экскурсии); элементарные знания о культуре общения; культуру общения и 
элементарное владение ею; совместную деятельность глухих, слабослышащих и слышащих 
(познавательную, психологическую, коммуникативную). 
 



Изобразительное искусство. 
Изобразительное искусство занимает важное место в развитии и воспитании обучающихся. 
Значимость данного предмета определяется большими возможностями коррекции и 
компенсации особенностей развития познавательной, эмоциональной и волевой, двигательной 
сфер деятельности обучающихся, формирования их речи, совершенствования 
слухозрительного восприятия и общения, а также их положительных личностных качеств. 
Ручной труд. 
Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, трудовом, личностном, речевом 
развитии глухих обучающихся с нарушениями интеллекта. Дисциплина содержит значительный 
коррекционный потенциал, благодаря чему создаётся возможность преодоления имеющихся у 
обучающихся вторичных нарушений. При освоении материала по данному курсу обучающиеся 
овладевают основами трудовой деятельности, необходимой в разных жизненных сферах; 
умениями, необходимыми для коммуникации, социального и трудового взаимодействия. 
Происходит овладение обучающимися трудовыми умениями, необходимыми в разных 
жизненных сферах, овладение умением адекватно применять трудовые навыки для 
коммуникации, социального и трудового взаимодействия. У обучающихся формируется 
положительный опыт и установки на активное использование освоенных навыков для своего 
жизнеобеспечения, социального развития. 
Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 
Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, физическом, личностном, а также 
речевом развитии глухих обучающихся с нарушенным интеллектом. Дисциплина содержит 
значительный образовательно-реабилитационный и коррекционный потенциал, благодаря 
чему создаётся возможность преодоления имеющихся у обучающихся вторичных нарушений. 
Реализация содержания данного курса в образовательно-коррекционном процессе 
обеспечивает: 
формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 
укрепления здоровья человека, физического развития; 
формирование умения следить за своим физическим состоянием, осанкой; 
понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических упражнений; 
овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями доступными видами 
физкультурно-спортивной деятельности. 
 

Коррекционно-развивающая область 
коррекционный курс "Формирование речевого слуха и произносительной стороны 
речи". 
На индивидуальных занятиях осуществляется развитие слухозрительного восприятия устной 
речи, формирование речевого слуха, обучение произношению. 
В процессе специальной (коррекционной) работы происходит формирование мотивации 
обучающихся к овладению устной речью, устной коммуникацией, развитие речевого 
поведения, готовности применять приобретенный опыт в восприятии и воспроизведении 
устной речи в учебной и внеурочной деятельности, в том числе совместной со слышащими 
людьми. У обучающихся формируется готовность и развиваются мотивы к постоянному 
пользованию индивидуальными слуховыми аппаратами. 
коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия". 
Музыкально-ритмические занятия способствуют всестороннему развитию обучающихся, более 
полноценному формированию личности, социальной адаптации. 
Занятия направлены на эстетическое и нравственное воспитание обучающихся, коррекцию и 
развитие двигательной сферы, развитие слухового восприятия и произносительной стороны 
речи, а также коррекцию и развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы, 
творческих возможностей. 
коррекционный курс "Развитие слухового восприятия и техника речи". 
На занятиях "Развитие слухового восприятия и техника речи" у обучающиеся активизируются 
умения социокультурной адаптации, регуляции поведения, адекватного взаимодействия в 
социуме за счет получения более полной информации об окружающей среде при ориентации в 
социально значимых неречевых звучаниях окружающего мира, развиваются элементарные 
умения устной коммуникацию.  
коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка". 
Основной целью коррекционного курса "Социально-бытовая ориентировка" является 
реализация практической подготовки обучающихся к самостоятельной жизни, овладение 
опытом социального поведения для наиболее полной адаптации в обществе. 
Обучение по данному курсу направлено на решение следующих задач: 

• накопление и развитие представлений об окружающем мире; 



• развитие нравственных качеств личности в процессе элементарной социально-бытовой 
деятельности; 

• развитие личностных качеств обучающихся в ходе практического овладения социально-
бытовым опытом, а также при участии в моделируемых ситуациях общения, ролевых 
играх; 

• развитие мотивации к овладению социальным опытом и социальными ролями; 

• накопление опыта социального поведения и регуляции собственного поведения; 

• развитие познавательной сферы в процессе элементарной социально-бытовой 
деятельности; 

• обеспечение речевого развития обучающихся в процессе овладения ими элементарной 
социально-бытовой деятельностью; 

• накопление опыта взаимодействия и взаимоотношений со сверстниками и взрослыми 
как с нормальным, так и с нарушенным слухом в различных видах доступной 
внеурочной деятельности. 

коррекционный курс "Развитие познавательной сферы". 
Курс направлен на развитие познавательной сферы, а также всего личностного развития 
глухого обучающегося с нарушенным интеллектом. Программа содержит разделы, 
включающие развитие всей структуры познавательной деятельности обучающегося: развитие 
видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического); 
формирование речевого поведения; развитие мелкой моторики пальцев рук; зрительно-
пространственной координации, формирование произвольных психических процессов - 
осознанной регуляции своего поведения, внимания, памяти, выработки навыков самоконтроля. 
 
Место предметов в учебном плане 

Учебные предметы/ Классы Кол-во часов в неделю 

1 
доп. 

1 2 3 4(1) 4(2) 

Русский язык 8 5 5 5 5 6 

Чтение и развитие речи - 3 3 3 3 3 

Предметно-практическое обучение 5 4 3 3 2 - 

Математика 4 4 4 4 4 6 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 - - - 

Окружающий мир - 
  

1 1 1 

Изобразительное искусство - 1 1 1 1 1 

Ручной труд - - 1 1 1 1 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура) 3 3 3 3 3 3 

Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 2 2 2 2 2 2 

Социально-бытовая ориентировка (фронтальные занятия) - - 2 2 1 1 

Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные занятия) 1 1 1 - - - 

Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) 

3 3 3 3 3 3 

Развитие познавательной сферы (индивидуальные занятия) - - - 1 1 1 

Перечень учебников 
Русский язык. Развитие речи 1-2 класс.  Зыкова Т. С., Кузьмичева Е.П., Зыкова М.А. (для 
глухих).  Развитие речи. 3 класс (для глухих обучающихся) Зыкова Т.С., Зыкова М.А..  
Русский язык. Азбука: 1 класс Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А. и др.  
Русский язык 1-4 класс В.П. Канакина, Горецкий В.Г.. 
Русский язык 3-4 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) Якубовская 
Э.В., Коршунова Я.В. 
Чтение 1 класс. Зыкова Т.С., Морева Н.А.(для глухих)  
Литературное чтение 1-4 класс.  Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  
Математика 1-4 класс Моро М.И. и др.  
Математика 3-4 класс  (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) Алышева Т.В.  
Ознакомление с окружающим миром, 1 класс (для глухих и слабослышащих обучающихся). 
Зыкова Т.С., Зыкова М.А., 
Окружающий мир 2-4 класс Плешаков А.А. 
Технология 1-4 класс Лутцева Е.А., Зуева Т.П.  
Изобразительное искусство 1-4 класс под редакцией Неменского Б. М.  
Физическая культура 1-4 класс В.И. Лях.  



Аннотации к рабочим программам учебных предметов,  курсов (вариант 2.2) 
 
Русский язык. 
Русский язык является основой всего процесса обучения в начальной школе. 
Успехи в его изучении во многом определяют результаты слабослышащих и позднооглохших 
обучающихся по другим предметам и по программе коррекционной работы. 
В процессе уроков русского языка целенаправленно совершенствуется речевая деятельность 
слабослышащих и позднооглохших обучающихся, их способность к самостоятельному 
овладению словарём и грамматическими формами за счёт деятельности сохранных 
анализаторов и развивающегося речевого слуха (на полисенсорной основе). 
Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой способности, разных видов 
речевой деятельности и освоение обучающимися системного устройства языка. Параллельно с 
освоением языковых закономерностей (лингвистический компонент) происходит коррекция и 
развитие речи как средства общения и орудия мышления (коммуникативно-когнитивный 
компонент). В данной связи в обучении русскому языку представлены два пути: практический и 
теоретико-практический. 
Овладение русским языком обеспечивает обучающимся успешную интеграцию в общество. 
Литературное чтение. 
Как и русский язык, литературное чтение предстаёт в качестве одного из ведущих предметов, 
обеспечивающих наряду с достижением предметных результатов, становление базового 
умения, необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего обучения, 
читательской грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого, 
эмоционального, духовно-нравственного развития обучающихся. 
Благодаря чтению художественной литературы обучающиеся приобщаются к гуманистическим 
культурным ценностям, что является важным для формирования гармонично развитой 
личности, отличающейся потребностью в познании себя и других, обогащении эмоционального 
и духовного опыта, в конструктивном взаимодействии с окружающим миром. 
Уроки литературного чтения стимулируют развитие у слабослышащих и позднооглохших 
обучающихся словесной речи, представляющей собой базовую ценность в языковом сознании 
личности.  
Математика. 

Основные задачи реализации содержания:  

• развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, 
воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 

• формирование начальных математических знаний (понятие числа, вычисления, решение 
простых арифметических задач и другие); развитие математических способностей; 

• выполнение устно и письменно математических действий с числами и числовыми 
выражениями, исследование, распознавание и изображение геометрических фигур;  

• формирование и закрепление в речи абстрактных, отвлеченных, обобщающих понятий;  

• развитие процессов символизации, понимания и употребления сложных логико-
грамматических конструкций;  

• развитие способности пользоваться математическими знаниями при решении 
соответствующих возрасту бытовых задач (ориентироваться и использовать меры измерения 
пространства, времени, температуры и другие в различных видах практической деятельности). 

• развитие слухозрительного восприятия и достаточно внятного воспроизведения 
тематической и терминологической лексики, используемой при изучении данного предмета. 
Ознакомление с окружающим миром (Окружающий мир). 
Специфика предметной области состоит в том, что указанные предметы имеют ярко 
выраженный интегративный характер, соединяя в равной мере обществоведческие и 
природоведческие знания, и дают обучающемуся с нарушением слуха материал естественных 
и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира в 
его важнейших взаимосвязях. 
Цель изучения учебных предметов области "Обществознание и естествознание": 
формирование целостной картины мира и осознание места в нем человека на основе единства 
рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления обучающимся 
личного опыта, опыта общения с людьми, обществом и природой. 
Содержание предметов "Ознакомление с окружающим миром" и "Окружающий мир" 
направлено на формирование личностного восприятия обучающегося, эмоционального, 
оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, готовит поколение 
нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, ориентированных как на 



личное благополучие, так и на созидательное обустройство окружающего природного и 
социального мира. 
Основы религиозных культур и светской этики. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» обеспечивает 
формирование у обучающихся мотивации к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 
народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: 
- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали;  
- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 
- формирование первоначальных представлений о религиозных культурах и светской 

этике, об их роли в культуре, истории и современности России. 
Данный предмет обладает широкими возможностями для формирования у обучающихся 

фундаментальных основ культурологической грамотности,  толерантного поведения в 
многонациональной среде, формируют вектор культурно-ценностных ориентиров 
обучающихся. 
Изобразительное искусство 
Основные задачи реализации содержания:  

• накопление обучающимися первоначальных впечатлений от произведений искусства, 
формирование основ художественной культуры, эстетического отношения к миру, понимания 
красоты, потребности в художественном творчестве;  

• формирование первоначальных представлений о роли искусства в жизни человека;  

• развитие опыта восприятия, анализа и оценки произведений искусства, способности 
получать удовольствие от произведений искусства, умений выражать собственные мысли и 
чувства от воспринятого, делиться впечатлениями, реализуя формирующиеся 
коммуникативные умения, в том числе слухозрительного восприятия и достаточно внятного 
воспроизведения тематической и терминологической лексики;  

• получение доступного опыта художественного творчества, самовыражения в 
художественной деятельности, стремления к самостоятельной деятельности, связанной с 
искусством;  

• приобщение к культурной среде, формирование стремления и привычки посещения 
музеев, театров.  

Технология.  
Основные задачи реализации содержания:  

• развитие трудовых интересов, способностей и компенсаторных возможностей в ходе 
овладения трудовыми навыками;  

• формирование первоначальных представлений о сознательном и нравственном значении 
труда в жизни человека и общества; о мире профессий;  

• формирование трудовых умений, необходимых в разных жизненных сферах, овладение 
умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для 
полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия;  

• развитие способности обучающихся к самообслуживанию; воспитание трудолюбия; 
усвоение «житейских» понятий; обучение использованию технических средств, 
информационных технологий;  

• развитие способностей и интересов обучающихся к использованию предметных и 
компьютерных технологий в трудовой деятельности;  

• формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных 
технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития и помощи 
близким; 

• развитие слухозрительного восприятия и достаточно внятного и естественного 
воспроизведения тематической и терминологической лексики, используемой при изучении 
данного предмета. 
Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 

Основные задачи реализации содержания:  

• формирование основных представлений о собственном теле, возможностях и 
ограничениях  физических функций, возможностях физического развития;  

• формирование понимания связи телесного самочувствия с настроением, собственной 
активностью, самостоятельностью;  

• овладение умением поддерживать здоровый образ жизни, соответствующий возрасту, 
потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим дня с необходимыми 
оздоровительными процедурами;  



• развитие практики здорового образа жизни, стремления к занятиям физической культурой 
и спортом;  

• развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, 
гибкости);  

• формирование навыков контроля за собственными движениями, включая пластику, 
координацию и походку;  

• овладение тематической и терминологической лексикой, используемой при изучении 
данного предмета, в том числе ее слухозрительным восприятием и воспроизведением;  

• обеспечение участия обучающихся в спортивных школьных и внешкольных мероприятиях, 
расширяющих сферу их коммуникации, в том числе со слышащими сверстниками. 

 
Коррекционно-развивающая область 

коррекционный курс "Формирование речевого слуха и произносительной стороны 
речи". 
На индивидуальных занятиях осуществляются формирование речевого слуха, развитие 
слухозрительного восприятия устной речи, обучение произношению слабослышащих, 
позднооглохших, перенесших операцию кохлеарной имплантации, а также глухих 
обучающихся, которые получают начальное общее образование на основе варианта 2.2. 
Основные задачи коррекционного курса включают: 

• формирование речевого слуха, создание и развитие на этой базе принципиально новой 
слухозрительной основы восприятия устной речи; 

• формирование достаточно внятной, членораздельной речи, приближающейся по звучанию 
к устной речи слышащих и нормально говорящих людей, умений осуществлять 
самоконтроль произносительной стороны речи, использовать в речевом общении 
естественные невербальные средства коммуникации. 

коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия". 

• Музыкально-ритмические занятия способствуют всестороннему развитию обучающихся с 
нарушениями слуха, более полноценному формированию личности, социальной адаптации 
и интеграции в общество. 

• Занятия направлены на эстетическое воспитание обучающихся, формирование более 
целостной картины мира за счет приобщения к музыкальной культуре, различным видам 
музыкально-ритмической деятельности, развитие познавательной и эмоционально-волевой 
сферы, реализацию творческого потенциала слабослышащих и позднооглохших, развитие 
уважения к культурным традициям своего народа и других народов мира. На занятиях 
решаются важные коррекционно-развивающие задачи, связанные с развитием двигательной 
сферы обучающихся, их слухового восприятия, произносительной стороны речи. 

коррекционный курс "Развитие слухового восприятия и техника речи". 
На занятиях "Развитие слухового восприятия и техника речи" у обучающиеся развиваются 
навыки социокультурной адаптации, регуляции поведения, адекватного взаимодействия в 
социуме за счет получения более полной информации об окружающей среде при ориентации в 
социально значимых неречевых звучаниях окружающего мира, совершенствования навыков 
устной коммуникации.  
коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка". 
Основной целью коррекционного курса "Социально-бытовая ориентировка" является 
реализация практической подготовки обучающихся к самостоятельной жизни и трудовой 
деятельности, овладение опытом социального поведения для наиболее полной адаптации в 
обществе. 
Обучение по данному курсу направлено на решение следующих задач: 

• накопление и развитие представлений об окружающем мире; 

• развитие духовно-нравственных качеств личности, гражданско-патриотическое 
воспитание; 

• развитие личностных качеств обучающихся в ходе практического овладения социально-
бытовым опытом, а также при участии в моделируемых ситуациях общения, ролевых 
играх; 

• развитие мотивации к овладению социальным опытом и социальными ролями; 

• накопление опыта социального поведения и регуляции собственного поведения; 

• обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к социальному 
миру; 

• развитие процессов самопознания и самосознания: 

• развитие познавательной деятельности, творческих способностей; 



• активизация речевого развития обучающихся, овладения ими словесной речью (в 
устной и письменной формах), устной коммуникацией; 

• накопление опыта взаимодействия и взаимоотношений со сверстниками и взрослыми 
как с нормальным, так и с нарушенным слухом в различных видах внеурочной 
деятельности, включая познавательную, художественную, спортивно-оздоровительную, 
игровую, социально-бытовую. 

 
Место предметов в учебном плане 

Учебные предметы/ Классы Кол-во часов в неделю 

1 доп. 1 2 3 4(1) 4(2) 

Русский язык 6 6 4 4 4 4 

Литературное чтение - - 4 4 4 4 

Развитие речи 4 4 3 3 2 3 

Предметно-практическое обучение 1 - - - - - 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Ознакомление с окружающим миром 2 2 1 - - - 

Окружающий мир - - - 1 1 1 

Основы религиозных культур и светской этики - - - - 1 - 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Технология - 1 1 1 1 1 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура) 3 3 3 3 3 3 

Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 2 2 2 2 2 2 

Социально-бытовая ориентировка (фронтальные занятия) -  2 2 2 2 

Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные 
занятия) 

1 1 1 - - - 

Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) 

3 3 3 3 3 3 

 
Перечень учебников 
Русский язык. Развитие речи 1-2 класс.  Зыкова Т. С., Кузьмичева Е.П., Зыкова М.А. (для 
глухих)  
Развитие речи. 3 класс (для глухих обучающихся) Зыкова Т.С., Зыкова М.А..  
Русский язык. Азбука: 1 класс Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А. и др.  
Русский язык 1-4 класс В.П. Канакина, Горецкий В.Г.. 
Чтение 1 класс. Зыкова Т.С., Морева Н.А.(для глухих)  
Литературное чтение 1-4 класс.  Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  
Математика 1-4 класс Моро М.И. и др.  
Ознакомление с окружающим миром, 1 класс (для глухих и слабослышащих обучающихся). 
Зыкова Т.С., Зыкова М.А., 
Окружающий мир 2-4 класс Плешаков А.А. 
Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики 4 класс Шемшурина 
А.И., Шемшурин А.А. 
Технология 1-4 класс Лутцева Е.А., Зуева Т.П.  
Изобразительное искусство 1-4 класс под редакцией Неменского Б. М.  
Физическая культура 1-4 класс В.И. Лях.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Аннотации к рабочим программам учебных предметов,  курсов (вариант 2.3) 
 
Язык и речевая практика. 
Обучение предусматривает формирование различных видов деятельности в условиях 
развития и использования потребности обучающихся в общении. 
Речевое развитие осуществляется в условиях организации разных видов деятельности при 
одновременном формировании лексической, грамматической, фонетической сторон словесной 
речи.  
Приоритетными направлениями в обучении языку являются формирование речевой 
деятельности и развитие языковой способности, речевого поведения. 
Важнейшей задачей обучения является формирование у обучающихся социально-трудовых и 
посильных коммуникативных умений. На уроках формируются способы практической 
деятельности, необходимые для решения проблем в реальных жизненных ситуациях, 
необходимые для личностной социализации. Этому способствует предметно-практическое 
обучение, которое является важнейшим пропедевтическим курсом при обучении языку, а также 
основой всего образовательно-коррекционного процесса, имеющего социально-адаптирующую 
направленность. 
Математика. 
Слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся осваивают базовые знания, умения и навыки 
в области начальной математики, предусмотренные программой курса. Программа построена с 
учётом общих закономерностей и специфических особенностей развития слабослышащих и 
позднооглохших обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 
Прочное и осознанное освоение начального курса математики должно обеспечить 
обучающимся возможность перейти к овладению систематическим курсом математики в 
последующем, что необходимо для их трудовой подготовки и будущего профессионального 
обучения, дальнейшего развития словесно-логического мышления и коррекции его 
недостатков. Важнейшей специальной задачей данного курса является обучение применению 
полученных элементарных математических знаний в различных видах практической 
деятельности - доступной и интересной для обучающихся. 
Задачи начального курса математики: 

• формирование понятий о натуральном числе; 

• формирование основных приемов устных и письменных вычислений с натуральными 
числами и с нулем в пределах 1 000; 

• формирование умений анализировать действительность, выделяя значимые для 
математического анализа параметры; 

• развитие умений анализировать, сравнивать, обобщать математические факты; 

• формирование умений использовать полученные математические знания для решения 
практических (житейских) задач, соответствующих уровню развития и возрастным 
интересам обучающихся. 

• Предусматривает систематическое повторение ранее изученного материала в каждом 
классе в течение учебного года, в начале и в конце каждой учебной четверти, что 
необходимо слабослышащим и позднооглохшим обучающимся с легкой умственной 
отсталостью для прочного овладения изучаемым материалом, его систематизации. 
Содержание повторяемого материала определяется педагогическим работником исходя 
из реальных потребностей и возможностей обучающихся. 

Ознакомление с окружающим миром. Окружающий мир. 
Учебные предметы имеет ярко выраженную социально-адаптационную направленность. 
Основная цель предмета - формирование у обучающихся целостного представления об 
окружающем мире, о своём месте в нём. Содержание предмета реализуется в трёх 
направлениях. 
Первое направление предусматривает знакомство обучающихся с их ближайшим окружением, 
формирование отношений и взаимоотношений в семье, школе, воспитание безопасного 
поведения в окружающей среде; закладывает основу взаимоотношений с людьми (доверие, 
уважение, доброжелательность, взаимопомощь). 
Второе направление предполагает воспитание бережного отношения к природе, которое 
осуществляется в процессе знакомства с элементарными знаниями о ней, овладения 
несложными способами наблюдения за изменениями в природе и погоде, ухода за растениями, 
животными. На этой основе формируется любовь к природе, родному краю, Родине. 
Третье направление - организация коммуникативного процесса, в котором принимают участие 
обучающиеся, включающий в себя: организацию коммуникативной деятельности (в игре, труде, 
на прогулке, экскурсии); элементарные знания о культуре общения; культуру общения и 



элементарное владение ею; совместную деятельность глухих, слабослышащих и слышащих 
(познавательную, психологическую, коммуникативную). 
Изобразительное искусство. 
Изобразительное искусство занимает важное место в развитии и воспитании обучающихся. 
Значимость данного предмета определяется большими возможностями коррекции и 
компенсации особенностей развития познавательной, эмоциональной и волевой, двигательной 
сфер деятельности обучающихся, формирования их речи, совершенствования 
слухозрительного восприятия и общения, а также их положительных личностных качеств. 
Ручной труд. 
Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, трудовом, личностном, речевом 
развитии слабослышащих и позднооглохших обучающихся с нарушениями интеллекта. 
Дисциплина содержит значительный коррекционный потенциал, благодаря чему создаётся 
возможность преодоления имеющихся у обучающихся вторичных нарушений. При освоении 
материала по данному курсу обучающиеся овладевают основами трудовой деятельности, 
необходимой в разных жизненных сферах; умениями, необходимыми для коммуникации, 
социального и трудового взаимодействия. Происходит овладение обучающимися трудовыми 
умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение умением адекватно 
применять трудовые навыки для коммуникации, социального и трудового взаимодействия. У 
обучающихся формируется положительный опыт и установки на активное использование 
освоенных навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития. 
Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 
Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, физическом, личностном, а также 
речевом развитии слабослышащих и позднооглохших обучающихся с нарушенным 
интеллектом. Дисциплина содержит значительный образовательно-реабилитационный и 
коррекционный потенциал, благодаря чему создаётся возможность преодоления имеющихся у 
обучающихся вторичных нарушений. 
Реализация содержания данного курса в образовательно-коррекционном процессе 
обеспечивает: 

• формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 
укрепления здоровья человека, физического развития; 

• формирование умения следить за своим физическим состоянием, осанкой; 

• понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических упражнений; 

• овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями доступными 
видами физкультурно-спортивной деятельности. 

 
Коррекционно-развивающая область 

коррекционный курс "Формирование речевого слуха и произносительной стороны 
речи". 
На индивидуальных занятиях осуществляется развитие слухозрительного восприятия устной 
речи, формирование речевого слуха, обучение произношению у обучающихся с нарушениями 
слуха с легкой умственной отсталостью - слабослышащих и позднооглохших обучающихся, а 
также перенесших операцию кохлеарной имплантации. 
Основные задачи коррекционного курса включают: формирование речевого слуха, создание и 
развитие на этой базе принципиально новой слухозрительной основы восприятия устной речи; 
формирование достаточно внятной, членораздельной речи, приближающейся по звучанию к 
устной речи слышащих и нормально говорящих людей, умений осуществлять самоконтроль 
произносительной стороны речи, использовать в речевом общении естественные 
невербальные средства коммуникации.  
коррекционный курс "Музыкально-ритмические занятия". 
Музыкально-ритмические занятия направлены на эстетическое и нравственное воспитание 
обучающихся, коррекцию и развитие двигательной сферы, развитие слухового восприятия и 
произносительной стороны речи, а также коррекцию и развитие познавательной и 
эмоционально-волевой сферы. 
коррекционный курс "Развитие слухового восприятия и техника речи". 
На занятиях "Развитие слухового восприятия и техника речи" у обучающиеся развиваются 
навыки социокультурной адаптации, регуляции поведения, адекватного взаимодействия в 
социуме за счет получения более полной информации об окружающей среде при ориентации в 
социально значимых неречевых звучаниях окружающего мира, совершенствования навыков 
устной коммуникации. 
коррекционный курс "Социально-бытовая ориентировка". 



Основной целью коррекционного курса "Социально-бытовая ориентировка" является 
реализация практической подготовки обучающихся к самостоятельной жизни, овладение 
опытом социального поведения для наиболее полной адаптации в обществе. 
Обучение по данному курсу направлено на решение следующих задач: 

• накопление и развитие представлений об окружающем мире; 

• развитие нравственных качеств личности в процессе элементарной социально-бытовой 
деятельности; 

• развитие личностных качеств обучающихся в ходе практического овладения социально-
бытовым опытом, а также при участии в моделируемых ситуациях общения, ролевых 
играх; 

• развитие мотивации к овладению социальным опытом и социальными ролями; 

• накопление опыта социального поведения и регуляции собственного поведения; 

• развитие познавательной сферы в процессе элементарной социально-бытовой 
деятельности; 

• обеспечение речевого развития обучающихся в процессе овладения ими элементарной 
социально-бытовой деятельностью; 

• накопление опыта взаимодействия и взаимоотношений со сверстниками и взрослыми 
как с нормальным, так и с нарушенным слухом в различных видах доступной 
внеурочной деятельности. 

коррекционный курс "Развитие познавательной сферы". 
Курс направлен на развитие познавательной сферы, личностное развития обучающихся. 
Программа содержит разделы, включающие развитие всей структуры познавательной 
деятельности обучающихся: развитие видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-
образного и словесно-логического); формирование речевого поведения; развитие мелкой 
моторики пальцев рук; зрительно-пространственной координации, формирование 
произвольных психических процессов - осознанной регуляции своего поведения, внимания, 
памяти, выработки навыков самоконтроля. 

 
Место предметов в учебном плане 

Учебные предметы/ Классы Количество часов в неделю 

1 доп. 1 2 3 4(1) 4(2) 

Русский язык 6 6 4 4 4 4 

Чтение и развитие речи - - 4 4 4 4 

Развитие речи 4 4 3 3 3 3 

Предметно-практическое обучение 2 - - - - - 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 1 - - 

Окружающий мир - - - - 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 

Ручной труд - 2 1 1 1 1 

Физическая культура (адаптивная физическая культура) 3 3 3 3 3 3 

Музыкально-ритмические занятия (фронтальные занятия) 2 2 2 2 2 2 

Социально-бытовая ориентировка (фронтальные занятия) - - 2 2 2 2 

Развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные 
занятия) 

1 1 1 - - - 

Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи 
(индивидуальные занятия) 

3 3 3 3 3 3 

Развитие познавательной сферы (индивидуальные занятия) 2 2 2 2 2 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Перечень учебников 
Русский язык. Развитие речи 1-2 класс.  Зыкова Т. С., Кузьмичева Е.П., Зыкова М.А. (для 
глухих)  
Развитие речи. 3 класс (для глухих обучающихся) Зыкова Т.С., Зыкова М.А..  
Русский язык. Азбука: 1 класс Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А. и др.  
Русский язык 1-4 класс В.П. Канакина, Горецкий В.Г.. 
Русский язык 3-4 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) Якубовская 
Э.В., Коршунова Я.В. 
Чтение 1 класс. Зыкова Т.С., Морева Н.А.(для глухих)  
Литературное чтение 1-4 класс.  Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  
Математика 1-4 класс Моро М.И. и др.  
Математика 3-4 класс  (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) Алышева Т.В.  
Ознакомление с окружающим миром, 1 класс (для глухих и слабослышащих обучающихся). 
Зыкова Т.С., Зыкова М.А., 
Окружающий мир 2-4 класс Плешаков А.А. 
Технология 1-4 класс Лутцева Е.А., Зуева Т.П.  
Изобразительное искусство 1-4 класс под редакцией Неменского Б. М.  
Физическая культура 1-4 класс В.И. Лях.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И КОРРЕКЦИОННЫХ 
КУРСОВ 1-4 КЛАССОВ  

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ (вариант 5.2) 
 

Программы составлены на основании:  
- адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Ишимская школа-интернат»,  
- Программ образовательной системы «Школа России» 1-4 класс: 

• Обучение грамоте и чтению. Русская азбука. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А.,  
Шанько А.Ф. 

• Русский язык. Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

• Литературное чтение. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  

• Математика.  Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. 

• Окружающий мир. Плешаков А.А. 

• Изобразительное искусство.  Неменская Л.А., Коротеева Е.И., Горяева Н.А., Питерских А.С..  

• Технология. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 
- программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 5 вида. Г.В. Чиркина:  

• Произношение. 1 класс 

• Логоритмика. 1-4 класс 

• Развитие речи. 1-4 класс. 
- программ общеобразовательных учреждений: 

• Музыка. 1-4. Критская Е.Д. и др. 

• Английский язык. 2-4. Афанасьева О.В., Михеева И.В.  

• Английский язык 2-4 класс. Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д. 

• Физическая культура. 1-4 класс. В.И. Лях. 

• Основы религиозных культур и светской этики. Данилюк А.Я., Емельянова Т.В. и  др.  
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Русский язык» 
Преподаванию русского языка отводится чрезвычайно важное место в общей системе 

образования обучающихся с ТНР. Это обусловлено характером и структурой речевого дефекта 
у обучающихся с ТНР, с одной стороны, и исключительной ролью речи в психическом развитии 
ребенка, с другой стороны. Кроме того, от успешного усвоения родного языка во многом 
зависит и успеваемость обучающихся по всем другим предметам. 
В связи с этим в процессе преподавания русского языка ставятся следующие задачи: 
а) сформировать первоначальные представления о единстве и многообразии языкового 
пространства России, о языке как основе национального самосознания; 
б) повысить уровень речевого и общего психического развития обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи; 
в) осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 
орфографических) ошибок; 
г) закрепить практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 
деятельности; 
д) сформировать фонематические, лексические, морфологические, синтаксические 
обобщения, а в дальнейшем и осознание некоторых правил языка на уроках русского языка, 
литературного чтения, развития речи; 
е) формировать "чувство" языка, умение отличать правильные языковые формы от 
неправильных; 
ж) выработать навыки правильного, аккуратного, разборчивого, грамотного письма; 
з) развить умение точно выражать свои мысли в устной и письменной форме; 
и) овладеть способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 
соответствующих возрасту бытовых задач; 
к) расширить и обогатить опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем окружении; 
л) обеспечить условия для коррекции нарушений устной речи, профилактики и коррекции 
дислексии, дисграфии и дизорфографии. 
Место предмета в учебном плане 
Обучение грамоте изучается в 1 дополнительном классе – 8 часов в неделю (264 часа в год), в 
1 классе (1 полугодие)  – 8 часов в неделю. 
Русский язык изучается в 1 классе (2 полугодие)  – 4 часа в неделю, во 2-4 классах – 5 часов в 
неделю (170 часов в год). 
 



Перечень учебников 
Азбука, учебник для 1 класса. В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, А.Ф. Шанько, В.Д. Берестов.  
Русский язык, учебники для 2-4 классов.  В.П. Канакина, Горецкий В.Г..  

 

Аннотация к рабочей программе по предмету  «Литературное чтение» 
"Литературное чтение" является важнейшим учебным предметом предметной области 

"Русский язык и литературное чтение" и служит для реализации образовательных, 
воспитательных, развивающих и коррекционных задач. На уроках литературного чтения 
формируется функциональная грамотность, которая является основой эффективности 
обучения по другим учебным предметам начальной школы. Кроме этого, литература является 
одним из самых мощных средств приобщения обучающихся к общечеловеческим ценностям, 
формирования их мировоззрения, духовно-нравственного, эстетического воспитания. В чтении 
содержится коррекционно-развивающий потенциал, позволяющий использовать его в целях 
преодоления нарушений устной речи, чтения, вторичных отклонений в развитии мышления, 
памяти, воображения, развития коммуникативно-речевых умений обучающихся с ТНР. 
Содержание программы по литературному чтению тесно связано с содержанием учебных 
предметов "Окружающий мир", "Русский язык", коррекционного курса "Развитие речи". 
Приоритетной целью обучения литературному чтению является формирование читательской 
компетенции обучающихся с ТНР, определяющейся владением техникой чтения, пониманием 
прочитанного и прослушанного произведения, знанием книг и умением их самостоятельного 
выбора, сформированного духовной потребностью в книге и чтении. 
Основными задачами уроков литературного чтения являются: 
обучение сознательному, правильному, беглому, выразительному чтению, чтению вслух и про 
себя; 
освоение общекультурных навыков чтения, формирование умений понимать содержание 
художественного произведения, работать с текстом; 
овладение коммуникативной культурой, обогащение и активизация речи обучающихся, 
формирование умения выражать свои мысли; 
расширение и углубление знаний обучающихся об окружающем мире; 
формирование нравственного сознания и эстетического вкуса, понимания духовной сущности 
произведений; 
формирование у обучающихся интереса к книгам, к самостоятельному чтению; 
коррекция нарушений устной и письменной речи (обогащение словарного запаса, уточнение 
значений слов, преодоление аграмматизма, расширение речевой практики обучающихся, 
развитие их познавательной деятельности, мыслительных операций, интеллектуальных, 
организационных умений). 
Программа по литературному чтению для каждого класса состоит из следующих разделов: 
"Виды речевой деятельности", "Виды читательской деятельности", "Круг детского чтения", 
"Литературоведческая пропедевтика", "Творческая деятельность обучающихся (на основе 
литературных произведений)".  
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1 классе (2 полугодие)  – 4 часа, во 2-4 классах - 4 часа неделю (136 
часов в год). 
Перечень учебников 
Азбука, учебник для 1 класса. В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, А.Ф. Шанько, В.Д. Берестов.  
Литературное чтение, учебники для 2-4 классов. Л.Ф. Климанова и др.  

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Английский язык» 

Иностранный язык входит в число учебных предметов предметной области 
«Филология» и  призван формировать коммуникативную культуру обучающегося, способствует 
его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию.  
Основными задачами уроков иностранного языка являются: 
- формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, позволяющем 
добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на иностранном языке, 
узнавать новое через звучащие и письменные тексты; 
- расширение лингвистического кругозора обучающихся; освоение элементарных 
лингвистических представлений, доступных обучающимся и необходимых для овладения 
устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне; 
- обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к новому языковому 
миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и использования 
иностранного языка как средства общения; 



- развитие личностных качеств обучающегося, его внимания, мышления, памяти и 
воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в ходе 
овладения языковым материалом; 
- развитие эмоциональной сферы обучающихся в процессе обучающих игр, учебных 
спектаклей с использованием иностранного языка; 
- приобщение обучающихся к новому социальному опыту за счет проигрывания на 
иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для семейного, бытового, 
учебного общения; 
- духовно-нравственное воспитание обучающихся, понимание и соблюдение ими таких 
нравственных устоев семьи, как любовь к близким, взаимопомощь, уважение к родителям, 
забота о младших; 
- развитие познавательных способностей, овладение умением координированной работы с 
разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей тетрадью, 
аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.), умением работы в паре, в группе; 
- минимизация негативного влияния языковой интерференции.  

В процессе освоения содержания учебного предмета «Иностранный язык» 
формируются: коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности: 
аудировании, говорении, чтении и письме; языковые средства и навыки пользования ими; 
социокультурная осведомленность; общеучебные и специальные учебные умения.  
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается во 2-4 классах – 2 часа в неделю (68 часов в год). 
Перечень учебников 
Английский язык: 2-4 класс. О.В. Афанасьева, И.В. Михеева. 
Английский язык 2-4 класс. Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д. 
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Окружающий мир» 
Учебный предмет "Окружающий мир" предметной области "Обществознание и естествознание" 
несет в себе большой развивающий потенциал: у обучающихся формируются предпосылки 
научного мировоззрения, познавательные интересы и способности, создаются условия для 
самопознания и саморазвития. 
Общая цель учебного предмета "Окружающий мир" заключается в формировании начальных 
знаний о природе и обществе - предпосылок для изучения широкого спектра учебных 
предметов в основной школе. 
Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о природе, предметном мире, 
обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и интересам 
обучающихся младшего школьного возраста с ТНР. 
Специфика учебного предмета "Окружающий мир" заключается в ярко выраженном 
интегрированном характере, обеспечивающим овладение природоведческими, 
обществоведческими, историческими знаниями, необходимыми для целостного и системного 
видения мира в его важнейших взаимосвязях. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 2 часа в неделю (66 часов в год в 1 классе, 68 часов в год 
во 2-4 классах). 
Перечень учебников: Окружающий мир, учебники для 1-4 классов. А.А. Плешаков.  

 
Аннотация к рабочей программе по предмету  «Математика» 

Основные задачи курса математики в начальной школе для обучающихся с ТНР заключаются в 
том, чтобы: 
- сформировать психологические механизмы, обеспечивающие успешность овладения 
математической деятельностью и применения математического опыта в практической жизни; 
- обеспечить усвоение письменной (нумерации) и буквенной символики чисел; 
- сформировать стойкие вычислительные навыки; 
- сформировать умение анализировать условие задачи, определять связи между ее 
отдельными компонентами; 
- сформировать умение находить правильное решение задачи; 
- сформировать представления об элементах геометрии (познакомить обучающихся с 
простейшими геометрическими понятиями и формами); 
- развивать у обучающихся интерес к математике и математические способности; 
- совершенствовать внимание, память, восприятие, логические операции сравнения, 
классификации, сериации, умозаключения, мышление; 
- сформировать первоначальные представления о компьютерной грамотности; 
- обогащать/развивать математическую речь; 



- обеспечить профилактику дискалькулии. 
Программа по математике включает в себя следующие разделы: «Числа и величины», 

«Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения. 
Геометрические фигуры», «Геометрические величины», «Работа с данными». 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1 классе – 5 часов в неделю (165 часов в год), во 2-3 классах -5 часов в 
неделю (170 часов в год), в 4 классе - 4 часа в неделю (136 часов в год). 
Перечень учебников: Математика, учебники для 1-4 классов. М.И. Моро и др.  

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Основы религиозных культур  

Основные задачи учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: 
- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали;  
- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 
- формирование первоначальных представлений о религиозных культурах и светской этике, об 
их роли в культуре, истории и современности России. 
Данный предмет обладает широкими возможностями для формирования у обучающихся 
фундаментальных основ культурологической грамотности,  толерантного поведения в 
многонациональной среде, формируют вектор культурно-ценностных ориентиров 
обучающихся. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 4 классе - 1 час в неделю (34 часа в год). 
Перечень учебников: Шемшурина А.И., Шемшурин А.А. Основы религиозных культур и 
светской этики. Основы светской этики: 4 класс 

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Изобразительное искусство»  

Основными задачами обучения изобразительному искусству являются: 
- развитие эстетических чувств и понимания прекрасного, способности наслаждаться 
искусством, раскрывать специфику художественно-образного отображения действительности 
средствами графики, живописи, скульптуры и декоративно-прикладного искусства; 
- формирование первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни 
человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 
- формирование основ художественной культуры, эстетического отношения к миру, понимания 
красоты как ценности, потребности в художественном творчестве; 
- ознакомление с выдающимися произведениями изобразительного искусства и архитектуры 
разных эпох и народов, с  произведениями декоративно-прикладного искусства и дизайна; 
- овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 
произведений искусства; 
- овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 
художественной деятельности; 
- развитие способностей к выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 
миру; 
- усвоение элементарных знаний основ реалистического рисунка, навыков рисования с натуры, 
по памяти, по представлению; формирование умения самостоятельно выполнять сюжетные 
рисунки; 
- развитие изобразительных способностей, художественного вкуса, творческого воображения; 
- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 
произведений изобразительного искусства и умения отражать их в речи; 
- коррекция недостатков познавательной деятельности путем систематического и 
целенаправленного воспитания и развития правильного восприятия формы, конструкции, 
величины, цвета предметов, их положения в пространстве; умения находить в изображенном 
существенные признаки, устанавливать их сходство и различие; 
- коррекция недостатков в развитии мелкой моторики; 
- развитие зрительного восприятия, оптико-пространственных представлений, конструктивного 
праксиса, графических умений и навыков; 
- усвоение слов, словосочетаний и фраз, на основе которых достигается овладение 
изобразительной грамотой. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 1 час в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа в год во 2-
4 классах). 
Перечень учебников: Изобразительное искусство, учебники для 1-4 классов. Неменский Б.М. 
 
 



Аннотация к рабочей программе по предмету «Музыка» 
Уроки музыки являются важным средством музыкально-эстетического воспитания 
обучающихся с ТНР. У обучающихся формируются глубокий и устойчивый интерес и любовь к 
музыке.  
Основными задачами обучения музыке являются:  
- формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в 
духовно-нравственном развитии человека; 
- формирование основ музыкальной культуры, развитие художественного вкуса и интереса к 
музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 
- формирование умений воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 
произведению; 
- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-целостному восприятию 
произведений музыкального искусства; 
- развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, дыхания, способности к 
свободной голосоподаче и голосоведению; 
- создание благоприятных предпосылок для коррекции просодических нарушений (восприятие 
и осознание темпо-ритмических, звуковысотных, динамических изменений в музыкальных 
произведениях) и овладение обучающимися комплексом просодических средств, необходимых 
для реализации эмоционально-экспрессивной функции интонации; 
- развитие слухового внимания, координации между дыханием и голосом; 
- формирование и охрана детского голоса с учетом психофизиологического и речевого 
развития обучающихся; 
- закрепление сформированной (на логопедических занятиях) артикуляции звуков. 
Основными видами учебной деятельности обучающихся являются слушание музыки, пение, 
инструментальное музицирование, музыкально-пластическое движение, драматизация 
музыкальных произведений. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 1 час в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа в год во 2-
4 классах). 
Перечень учебников: Музыка, учебники для 1-4 классов. Критская Е.Д. и др. 

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Физическая культура (АФК)» 

Важнейшим требованием к программе по физической культуре   является обеспечение 
дифференцированного и индивидуального подхода к обучающимся с ТНР с учетом состояния 
здоровья, пола, физического развития, двигательной подготовленности, особенностей 
развития психических свойств и качеств, соблюдение гигиенических норм. 
Основными задачами программы по физической культуре для обучающихся с ТНР являются: 
- формирование начальных представлений о значении физической культуры для укрепления 
здоровья человека; 
- укрепление здоровья обучающихся, улучшение осанки, профилактика плоскостопия, 
выработка устойчивости, приспособленности организма к неблагоприятным условиям внешней 
среды; 
- содействие гармоничному физическому развитию; 
- повышение физической и умственной работоспособности; 
- овладение школой движения; 
- развитие координационных и кондиционных способностей; 
- формирование знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии физических упражнений на 
состояние здоровья, работоспособности и двигательных способностей; 
- выработка представлений об основных видах спорта; 
- приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, 
сознательное их применение в целях отдыха, тренировки, укрепления здоровья; 
- воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к одноклассникам, умения 
взаимодействовать с ними в процессе занятий; 
- воспитание нравственных и волевых качеств, развитие психических процессов и свойств 
личности. 
Содержание учебного предмета «Физическая культура» тесно связано с содержанием учебного 
предмета «Окружающий мир», обеспечивая закрепление знаний о необходимости сохранения 
и укрепления здоровья, об общественной и личной гигиене, установку на здоровый образ 
жизни; с коррекционным курсом «Логопедическая ритмика», способствуя выработке 
координированных, точных и полных по объему движений, синхронизированных с темпом и 
ритмом музыки. 
 



Место предмета в учебном плане  
Предмет изучается в 1 классе – 3 часа в неделю (99 часов в год), во 2-4 классах – 2 часа в 
неделю (68  часов в год). 
Перечень учебников: Физическая культура, учебники для 1-4 классов. В.И. Лях 
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Технология»  
Программа отражает современные требования к модернизации содержания 

технологического образования при сохранении традиций русской школы, в том числе и в 
области трудового обучения, учитывает психологические закономерности формирования 
общетрудовых и специальных знаний и умений обучающихся по преобразованию различных 
материалов в материальные продукты. 
Задачами программы являются: 
- формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной 
значимости, первоначальных представлений о мире профессий, потребности в трудовой 
деятельности; 
- формирование картины материальной и духовной культуры как продукта творческой 
предметно-преобразующей деятельности человека; 
- освоение технологических знаний, технологической культуры, получаемых при изучении 
предметов начальной школы, а также на основе включения в разнообразные виды 
технологической деятельности; 
- формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных 
технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития, помощи близким;  
- обучение планированию организации практической деятельности, осуществлению 
объективной оценки процесса и результатов деятельности, соблюдению безопасных приемов 
работы при работе с различными инструментами и материалами;  
- воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, 
уважительного отношения к людям и результатам труда, причастности к коллективной 
трудовой деятельности; 
- овладение первоначальными умениями поиска, передачи, хранения, преобразования 
информации в процессе работы с компьютером; 
- коррекция и развитие психических процессов, мелкой моторики, речи. 
Структура программы обеспечивает вариативность и свободу выбора учителем (в 
соответствии с материально-техническими условиями, особенностями и возможностями 
обучающихся, со своими личными интересами и уровнем подготовки) моделей реализации 
необходимого уровня технической подготовки  обучающихся, соответствующей требованиям к 
преподаванию труда. В программе учтены необходимые межпредметные связи и 
преемственность содержания трудового обучения на его различных ступенях. 
Учебный предмет обеспечивает интеграцию в образовательном процессе различных 
структурных компонентов личности (интеллектуального, эмоционально-эстетического, духовно-
нравственного, физического) в их единстве, что создает условия для гармонизации развития, 
сохранения и укрепления психического и физического здоровья. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 1 часа в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа в год во 
2-4 классах). 
Перечень учебников: Технология, учебники для 1-4 классов. Е.А.Лутцева, Т.П. Зуева.  

 
Аннотация к рабочей программе  

по курсу коррекционно-развивающей области «Произношение»  
Основными задачами коррекционного курса «Произношение» являются: 
- развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи: 

формирование оптимального для речи типа физиологического дыхания,  речевого дыхания, 
голоса, артикуляторной моторики, чувства ритма, слухового восприятия, функций 
фонематической системы (по В.К. Орфинской); 

- обучение нормативному/компенсированному произношению всех звуков русского языка 
с учетом системной связи между фонемами русского языка, их артикуляторной и акустической 
характеристики, характера дефекта (параллельно с развитием операций языкового анализа и 
синтеза на уровне предложения и слова); 

- коррекция нарушений звукослоговой структуры  слова; 
- формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, интонации, 

логического ударения). 
Содержание программы коррекционного курса «Произношение» предусматривает 

формирование следующих составляющих речевой компетенции обучающихся с ТНР: 



- произносительной стороны речи в соответствии с нормами русского языка; 
- языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова; 
- сложной слоговой структуры слова; 
- фонематического восприятия (слухо-произносительной дифференциации фонем). 

Место предмета в учебном плане  
Коррекционный курс изучается в 1 дополнительном классе – 2 часа в неделю (66 часов в год), 
в 1 классе -  1 час в неделю (33 часа в год). 
Перечень учебников 
Азбука, учебник для 1 класса. В.Г.Горецкий, В.А. Кирюшкин.  
А.Н. Пфафенродт, Л.Е. Кочанова. Произношение 1 класс 

 
Аннотация к рабочей программе  

по курсу коррекционно-развивающей области «Развитие речи»  
Коррекционный курс «Развитие речи» тесно связан с учебными предметами области 

«Филология» и ставит своей целью поэтапное формирование речевой деятельности 
обучающихся во всех аспектах. На уроках по развитию речи обучающиеся получают не только 
знания о нормах общения, но и практическую речевую подготовку. Они научаются наблюдать, 
анализировать и обобщать различные процессы языковой действительности. На уроках 
ведется работа по развитию диалогической и монологической речи, происходит обогащение и 
уточнение словарного запаса и практическое овладение основными закономерностями 
грамматического строя языка. Система занятий по развитию речи направлена на овладение 
обучающимися с ТНР способами и средствами речевой деятельности, формирование 
языковых обобщений, правильное использование языковых средств в процессе общения, 
учебной деятельности. 
Главной целью работы по развитию речи является формирование и систематическое 
совершенствование полноценных языковых средств общения и мышления у обучающихся с 
ТНР. 
Место предмета в учебном плане  
Коррекционный курс изучается в 1-4 классах – 2 часа в неделю (66 часов в год в 1 классе, 68 
часов во 2-4 классах). 
Перечень учебников: А.Н. Пфафенродт. Произношение 1-4 класс. 
 

Аннотация к рабочей программе  
по курсу коррекционно-развивающей области «Логоритмика» 

Логопедическая ритмика представляет активную технологию, реализующуюся в 
структуре коррекционно-логопедического воздействия по устранению нарушений речи. 
Логопедическая ритмика играет существенную роль как в коррекции нарушений речи, так и в 
развитии естественных движений обучающихся с ТНР. Содержательной основой 
логопедической ритмики является взаимосвязь речи, движения и музыки. 

Цель коррекционного курса «Логопедическая ритмика - преодоление нарушений речи 
путем развития, воспитания и коррекции  нарушений координированной работы 
двигательного/речедвигательного и слухового анализаторов в процессе интеграции движений, 
музыки и речи. 
В логоритмическом воздействии выделяются два основных направления работы: 

- развитие,  воспитание  и  коррекция  неречевых процессов у обучающихся с ТНР 
(слухового и зрительного внимания, памяти; оптико-пространственных представлений; 
сукцессивных и симультанных процессов; артикуляторного праксиса, координации движений, 
чувства темпа и ритма в движении в соответствии с темпом и ритмом музыки);  

- развитие речи и коррекция речевых нарушений (формирование оптимального для речи 
типа физиологического дыхания и на его основе – речевого дыхания с воспитанием его 
объема, плавности, ритмичности, продолжительности; коррекция нарушений 
голосообразования; темпа, ритма, интонационного оформления речи, паузации, обучение 
умению правильно использовать логическое и словесно-фразовое ударение; развитие 
фонематического восприятия; коррекция речевых нарушений в зависимости от механизма, 
структуры речевого дефекта и методических подходов к их преодолению). 
Место предмета в учебном плане  
Коррекционный курс изучается в 1-4 классах - 1 час в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа 
в год во 2-4 классах). 

 
 
 
 



АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И КОРРЕКЦИОННЫХ 
КУРСОВ 1-4 КЛАССОВ  

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (вариант 7.2) 
 

Программы составлены на основании:  
- адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Ишимская школа-
интернат»,  
- Программ образовательной системы «Школа России» 1-4 класс: 

• Обучение грамоте и чтению. Русская азбука. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А.,  
Шанько А.Ф. 

• Русский язык. Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

• Литературное чтение. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др.  

• Математика.  Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В., Бантова М.А.,  
Бельтюкова Г.В. 

• Окружающий мир. Плешаков А.А. 

• Изобразительное искусство.  Неменская Л.А., Коротеева Е.И., Горяева Н.А., Питерских А.С..  

• Технология. Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 
- программ общеобразовательных учреждений: 

• Музыка. 1-4. Критская Е.Д. и др. 

• Английский язык 2-4 класс. Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д. 

• Физическая культура. 1-4 класс. В.И. Лях. 

• Основы религиозных культур и светской этики. Данилюк А.Я., Емельянова Т.В. и  др.  
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Русский язык» 
Учебный предмет "Русский язык" на уровне начального общего образования является 

ведущим, обеспечивая языковое и общее речевое развитие обучающихся. Он способствует 
повышению коммуникативной компетентности и облегчению социализации обучающихся. 
Приобретенные знания, опыт выполнения предметных и универсальных действий на 
материале русского языка станут фундаментом обучения в основной школе, а также будут 
востребованы в жизни. 

Овладение учебным предметом "Русский язык" представляет большую сложность для 
обучающихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, звукового 
анализа и синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного высказывания, 
недостаточной сформированностью основных мыслительных операций и знаково-
символической (замещающей) функции мышления. 

Программа отражает содержание обучения предмету "Русский язык" с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. В процессе изучения русского языка у 
обучающихся с ЗПР формируется позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому 
языку, стремление к его грамотному использованию, понимание того, что правильная устная и 
письменная речь являются показателем общей культуры человека. На уроках русского языка 
обучающиеся получают начальное представление о нормах русского литературного языка и 
правилах речевого этикета, учатся ориентироваться в целях, задачах, условиях общения, 
выборе адекватных языковых средств, для успешного решения коммуникативных задач. 

Содержание дисциплины ориентировано на развитие языковой способности, разных 
видов речевой деятельности и освоение обучающимися системного устройства языка. 
Благодаря освоению материала по данной дисциплине обучающиеся с ЗПР овладевают 
грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения, умениями 
организовывать языковые средства в разных типах высказываний, варьировать их структуру с 
учетом условий коммуникации, развертывать их или сокращать, перестраивать, образовывать 
нужные словоформы. При изучении данной дисциплины происходит развитие устной и 
письменной коммуникации, закладывается фундамент для осмысленного чтения и письма. На 
уроках важно формировать первоначальные представления о единстве и многообразии 
языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания. Представления о связи языка с культурой народа осваиваются практическим 
путем. 

Изучение учебного предмета "Русский язык" вносит весомый вклад в общую систему 
коррекционно-развивающей работы, направленной на удовлетворение специфических 
образовательных потребностей обучающегося с ЗПР. 
 
 



Место предмета в учебном плане 
Русский язык изучается в 1 (1 дополнительном) классе – 5 часов в неделю (165 часов в год),  
во 2 классе – 6 часов в неделю (204 часа в год),  в 3-4 классах – 5 часов в неделю (170 часов в 
год). 
Перечень учебников 
Азбука, учебник для 1 класса. В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, А.Ф. Шанько, В.Д. Берестов.  
Русский язык, учебники для 2-4 классов.  В.П. Канакина, Горецкий В.Г..  

 
Аннотация к рабочей программе по предмету  «Литературное чтение» 

Как и русский язык, литературное чтение предстает в качестве одного из ведущих 
предметов, обеспечивающих наряду с достижением предметных результатов, становление 
базового умения, необходимого для успешного изучения других предметов и дальнейшего 
обучения, читательской грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого, 
эмоционального, духовно-нравственного развития обучающихся с ЗПР. 

Учебный предмет "Литературное чтение" является одним из основных предметов в 
системе подготовки обучающегося с ЗПР. Овладение читательской компетенцией, умение 
излагать свои мысли необходимо для полноценной социализации обучающегося с ЗПР. В 
процессе освоения курса у обучающихся повышается уровень коммуникативной культуры: 
формируются умения составлять диалоги, высказывать собственное мнение, строить монолог 
в соответствии с речевой задачей, работать с различными видами текстов, самостоятельно 
пользоваться справочным аппаратом учебника, находить информацию в словарях, 
справочниках. Позитивное отношение к книгам и чтению способствует формированию общей 
культуры. 

Приобретенные обучающимися с ЗПР знания, полученный опыт решения учебных задач, 
а также сформированность предметных и универсальных действий в процессе изучения 
предмета "Литературное чтение" станут фундаментом обучения в основном звене школы, а 
также будут востребованы в жизни. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1 классе (2 полугодие)  – 4 часа, во 2-4 классах - 4 часа неделю (136 
часов в год). 
Перечень учебников 
Азбука, учебник для 1 класса. В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, А.Ф. Шанько, В.Д. Берестов.  
Литературное чтение, учебники для 2-4 классов. Л.Ф. Климанова и др.  

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Окружающий мир» 

Учебный предмет "Окружающий мир" предметной области "Обществознание и 
естествознание" несет в себе большой развивающий потенциал: у обучающихся формируются 
предпосылки научного мировоззрения, познавательные интересы и способности, создаются 
условия для самопознания и саморазвития.  

Общая цель учебного предмета "Окружающий мир" заключается в формировании 
начальных знаний о природе и обществе - предпосылок для изучения широкого спектра 
учебных предметов в основной школе. 

Изучение предмета "Окружающий мир", интегрирующего знания о природе, предметном 
мире, обществе и взаимодействии людей в нем, соответствует потребностям и интересам 
обучающихся младшего школьного возраста с ЗПР. 

Обучающиеся с ЗПР овладевают основами практико-ориентированных знаний о 
человеке, природе и обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в 
окружающем мире, на многообразном материале природы и культуры родного края.  

Курс обладает широкими возможностями для формирования у обучающихся фундамента 
экологической, и культурологической грамотности и соответствующих компетентностей - 
умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в 
мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит обучающимся освоить 
основы адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей природной и 
социальной среде. А это ключ к осмыслению личного опыта, позволяя сделать явления 
окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми, давая обучающемуся с ЗПР 
возможность найти свое место в ближайшем окружении, попытаться прогнозировать 
направление своих личных интересов в гармонии с интересами природы и общества, тем 
самым обеспечивая в дальнейшем свое личное и социальное благополучие, что особенно 
важно для обучающихся с ЗПР. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 2 часа в неделю (66 часов в год в 1 классе, 68 часов в год 
во 2-4 классах). 



Перечень учебников: Окружающий мир, учебники для 1-4 классов. А.А. Плешаков.  
 

Аннотация к рабочей программе по предмету  «Математика» 
Основные задачи курса математики в начальной школе для обучающихся заключаются в том, 
чтобы: 
- сформировать психологические механизмы, обеспечивающие успешность овладения 
математической деятельностью и применения математического опыта в практической жизни; 
- обеспечить усвоение письменной (нумерации) и буквенной символики чисел; 
- сформировать стойкие вычислительные навыки; 
- сформировать умение анализировать условие задачи, определять связи между ее 
отдельными компонентами; 
- сформировать умение находить правильное решение задачи; 
- сформировать представления об элементах геометрии (познакомить обучающихся с 
простейшими геометрическими понятиями и формами); 
- развивать у обучающихся интерес к математике и математические способности; 
- совершенствовать внимание, память, восприятие, логические операции сравнения, 
классификации, сериации, умозаключения, мышление; 
- сформировать первоначальные представления о компьютерной грамотности; 
- обогащать/развивать математическую речь; 
- обеспечить профилактику дискалькулии. 
Математическая деятельность обучающихся способствует развитию наглядно-действенного, 
наглядно-образного, вербально-логического мышления. Она дает возможность сформировать 
и закрепить абстрактные, отвлеченные, обобщающие понятия, способствует развитию 
процессов символизации, навыка понимания информации, представленной разными 
способами (текст задачи, формулировка правила, таблицы, алгоритм действий и т.п.), 
формированию математической лексики, пониманию и употреблению сложных логико-
грамматических конструкций, связной устной и письменной речи (порождение связанного 
учебного высказывания с использованием математических терминов и понятий), обеспечивает 
профилактику дискалькулии. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1 классе – 4 часа в неделю (132 часа в год), во 2-4 классах -5 часов в 
неделю (170 часов в год). 
Перечень учебников: Математика, учебники для 1-4 классов. М.И. Моро и др.  
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Английский язык» 
Иностранный язык входит в число учебных предметов предметной области 

«Филология» и  призван формировать коммуникативную культуру обучающегося, способствует 
его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию.  
Основными задачами уроков иностранного языка являются: 
- формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, позволяющем 
добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на иностранном языке, 
узнавать новое через звучащие и письменные тексты; 
- расширение лингвистического кругозора обучающихся; освоение элементарных 
лингвистических представлений, доступных обучающимся и необходимых для овладения 
устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне; 
- обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к новому языковому 
миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и использования 
иностранного языка как средства общения; 
- развитие личностных качеств обучающегося, его внимания, мышления, памяти и 
воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в ходе 
овладения языковым материалом; 
- развитие эмоциональной сферы обучающихся в процессе обучающих игр, учебных 
спектаклей с использованием иностранного языка; 
- приобщение обучающихся к новому социальному опыту за счет проигрывания на 
иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для семейного, бытового, 
учебного общения; 
- духовно-нравственное воспитание обучающихся, понимание и соблюдение ими таких 
нравственных устоев семьи, как любовь к близким, взаимопомощь, уважение к родителям, 
забота о младших; 
- развитие познавательных способностей, овладение умением координированной работы с 
разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей тетрадью, 
аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.), умением работы в паре, в группе; 



- минимизация негативного влияния языковой интерференции.  
В процессе освоения содержания учебного предмета «Иностранный язык» 

формируются: коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности: 
аудировании, говорении, чтении и письме; языковые средства и навыки пользования ими; 
социокультурная осведомленность; общеучебные и специальные учебные умения.  
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 3-4 классах – 1 час в неделю (34 часа в год). 
Перечень учебников: Английский язык 2-4 класс. Быкова Н.И, Дули Д., Поспелова М.Д. 
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Основы религиозных культур  
Основные задачи учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: 
- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали;  
- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 
- формирование первоначальных представлений о религиозных культурах и светской этике, об 
их роли в культуре, истории и современности России. 
Данный предмет обладает широкими возможностями для формирования у обучающихся 
фундаментальных основ культурологической грамотности,  толерантного поведения в 
многонациональной среде, формируют вектор культурно-ценностных ориентиров 
обучающихся. 
В образовательном процессе обучающиеся должны в широком объеме овладеть знаниями о 
многополярности мира и умениями жить, учиться, работать в многонациональном обществе на 
благо нашей общей родины - России. 
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» имеет интегрированный 
характер, поскольку его содержание аккумулирует в себе первоначальные представления из 
истории, литературы, географии и других социально – гуманитарных наук.  
Содержание учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» тесно связано 
с содержанием учебного предмета «Окружающий мир»: формирование представления о роли 
обучающегося как растущего гражданина своего государства; овладение социальными 
ритуалами и совершенствование форм социального взаимодействия в многонациональном 
обществе; воспитание чувства милосердия, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органическом единстве и разнообразии народов, культур, религий. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 4 классе - 1 час в неделю (34 часа в год). 
Перечень учебников: Шемшурина А.И., Шемшурин А.А. Основы религиозных культур и 
светской этики. Основы светской этики: 4 класс 

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Изобразительное искусство»  

Основными задачами обучения изобразительному искусству являются: 
- развитие эстетических чувств и понимания прекрасного, способности наслаждаться 
искусством, раскрывать специфику художественно-образного отображения действительности 
средствами графики, живописи, скульптуры и декоративно-прикладного искусства; 
- формирование первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни 
человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 
- формирование основ художественной культуры, эстетического отношения к миру, понимания 
красоты как ценности, потребности в художественном творчестве; 
- ознакомление с выдающимися произведениями изобразительного искусства и архитектуры 
разных эпох и народов, с  произведениями декоративно-прикладного искусства и дизайна; 
- овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 
произведений искусства; 
- овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 
художественной деятельности; 
- развитие способностей к выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 
миру; 
- усвоение элементарных знаний основ реалистического рисунка, навыков рисования с натуры, 
по памяти, по представлению; формирование умения самостоятельно выполнять сюжетные 
рисунки; 
- развитие изобразительных способностей, художественного вкуса, творческого воображения; 
- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию 
произведений изобразительного искусства и умения отражать их в речи; 
- коррекция недостатков познавательной деятельности путем систематического и 
целенаправленного воспитания и развития правильного восприятия формы, конструкции, 



величины, цвета предметов, их положения в пространстве; умения находить в изображенном 
существенные признаки, устанавливать их сходство и различие; 
- коррекция недостатков в развитии мелкой моторики; 
- развитие зрительного восприятия, оптико-пространственных представлений, конструктивного 
праксиса, графических умений и навыков; 
- усвоение слов, словосочетаний и фраз, на основе которых достигается овладение 
изобразительной грамотой. 
Межпредметные связи учебного предмета «Изобразительное искусство» с учебными 
предметами «Русский язык», «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Основы 
религиозных культур и светской этики», «Музыка» обеспечивают обогащение и уточнение 
эмотивной лексики, развитие рефлексии, передаваемых чувств, отношений к природе, 
культурным традициям различных народов и стран, их музыке, былинам, сказкам, 
человеческим взаимоотношениям; формирование представлений о роли изобразительного 
искусства в организации материального окружения человека. 
Изучение содержания учебного материала по изобразительному искусству осуществляется в 
процессе рисования, лепки и выполнения аппликаций. 
Программой предусмотрены следующие виды рисования: рисование с натуры, рисование на 
темы, декоративное рисование. При обучении этим видам изобразительной практической 
деятельности решаются как учебные, так и коррекционные задачи. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 1 час в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа в год во 2-
4 классах). 
Перечень учебников: Изобразительное искусство, учебники для 1-4 классов. Неменский Б.М. 

 
Аннотация к рабочей программе по предмету «Музыка» 

Уроки музыки являются важным средством музыкально-эстетического воспитания 
обучающихся с ЗПР. У обучающихся формируются глубокий и устойчивый интерес и любовь к 
музыке.  
Основными задачами обучения музыке являются:  
- формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее роли в 
духовно-нравственном развитии человека; 
- формирование основ музыкальной культуры, развитие художественного вкуса и интереса к 
музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 
- формирование умений воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 
произведению; 
- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-целостному восприятию 
произведений музыкального искусства; 
- развитие звуковысотного, тембрового и динамического слуха, дыхания, способности к 
свободной голосоподаче и голосоведению; 
- создание благоприятных предпосылок для коррекции просодических нарушений (восприятие 
и осознание темпо-ритмических, звуковысотных, динамических изменений в музыкальных 
произведениях) и овладение обучающимися комплексом просодических средств, необходимых 
для реализации эмоционально-экспрессивной функции интонации; 
- развитие слухового внимания, координации между дыханием и голосом; 
- формирование и охрана детского голоса с учетом психофизиологического и речевого 
развития обучающихся; 
- закрепление сформированной (на логопедических занятиях) артикуляции звуков. 
Основными видами учебной деятельности обучающихся являются слушание музыки, пение, 
инструментальное музицирование, музыкально-пластическое движение, драматизация 
музыкальных произведений. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 1 час в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа в год во 2-
4 классах). 
Перечень учебников: Музыка, учебники для 1-4 классов. Критская Е.Д. и др. 
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Физическая культура (АФК)» 
Важнейшим требованием к программе по физической культуре   является обеспечение 
дифференцированного и индивидуального подхода к обучающимся с ЗПР с учетом состояния 
здоровья, пола, физического развития, двигательной подготовленности, особенностей 
развития психических свойств и качеств, соблюдение гигиенических норм. 
Основными задачами программы по физической культуре являются: 



- формирование начальных представлений о значении физической культуры для укрепления 
здоровья человека; 
- укрепление здоровья обучающихся, улучшение осанки, профилактика плоскостопия, 
выработка устойчивости, приспособленности организма к неблагоприятным условиям внешней 
среды; 
- содействие гармоничному физическому развитию; 
- повышение физической и умственной работоспособности; 
- овладение школой движения; 
- развитие координационных и кондиционных способностей; 
- формирование знаний о личной гигиене, режиме дня, влиянии физических упражнений на 
состояние здоровья, работоспособности и двигательных способностей; 
- выработка представлений об основных видах спорта; 
- приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижным играм, 
сознательное их применение в целях отдыха, тренировки, укрепления здоровья; 
- воспитание дисциплинированности, доброжелательного отношения к одноклассникам, умения 
взаимодействовать с ними в процессе занятий; 
- воспитание нравственных и волевых качеств, развитие психических процессов и свойств 
личности. 
Содержание учебного предмета «Физическая культура» тесно связано с содержанием учебного 
предмета «Окружающий мир», обеспечивая закрепление знаний о необходимости сохранения 
и укрепления здоровья, об общественной и личной гигиене, установку на здоровый образ 
жизни; с коррекционным курсом «Логопедическая ритмика», способствуя выработке 
координированных, точных и полных по объему движений, синхронизированных с темпом и 
ритмом музыки. 
Место предмета в учебном плане  
Предмет изучается в 1 классе – 3 часа в неделю (99 часов в год), во 2-4 классах – 3 часа в 
неделю (102  часа в год). 
Перечень учебников: Физическая культура, учебники для 1-4 классов. В.И. Лях 
 

Аннотация к рабочей программе по предмету «Технология»  
Программа отражает современные требования к модернизации содержания 

технологического образования при сохранении традиций русской школы, в том числе и в 
области трудового обучения, учитывает психологические закономерности формирования 
общетрудовых и специальных знаний и умений обучающихся по преобразованию различных 
материалов в материальные продукты. 
Программа разработана в соответствии с требованиями личностно-деятельностного подхода к 
трудовому обучению, ориентирована на формирование у обучающихся с ЗПР общих учебных 
умений и навыков в различных видах умственной, практической и речевой деятельности. 
Задачами программы являются: 
- формирование представлений о роли труда в жизнедеятельности человека и его социальной 
значимости, первоначальных представлений о мире профессий, потребности в трудовой 
деятельности; 
- формирование картины материальной и духовной культуры как продукта творческой 
предметно-преобразующей деятельности человека; 
- освоение технологических знаний, технологической культуры, получаемых при изучении 
предметов начальной школы, а также на основе включения в разнообразные виды 
технологической деятельности; 
- формирование положительного опыта и установки на активное использование освоенных 
технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального развития, помощи близким;  
- обучение планированию организации практической деятельности, осуществлению 
объективной оценки процесса и результатов деятельности, соблюдению безопасных приемов 
работы при работе с различными инструментами и материалами;  
- воспитание трудолюбия, усидчивости, терпения, инициативности, сознательности, 
уважительного отношения к людям и результатам труда, причастности к коллективной 
трудовой деятельности; 
- овладение первоначальными умениями поиска, передачи, хранения, преобразования 
информации в процессе работы с компьютером; 
- коррекция и развитие психических процессов, мелкой моторики, речи. 
Структура программы обеспечивает вариативность и свободу выбора учителем (в 
соответствии с материально-техническими условиями, особенностями и возможностями 
обучающихся, со своими личными интересами и уровнем подготовки) моделей реализации 
необходимого уровня технической подготовки  обучающихся, соответствующей требованиям к 



преподаванию труда. В программе учтены необходимые межпредметные связи и 
преемственность содержания трудового обучения на его различных ступенях. 
Место предмета в учебном плане 
Предмет изучается в 1-4 классах – 1 часа в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа в год во 
2-4 классах). 
Перечень учебников: Технология, учебники для 1-4 классов. Е.А.Лутцева, Т.П. Зуева.  
 

Аннотация к рабочей программе  
по курсу коррекционно-развивающей области «Ритмика»  

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося с 
ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии 
музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, 
движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, 
эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и 
речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию 
навыков здорового образа жизни у обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено 
образовательной организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА (при 
наличии). 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 
количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется образовательной 
организацией, исходя из психофизических особенностей и особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР. 
Место предмета в учебном плане  
Коррекционный курс изучается в 1-4 классах – 1 час в неделю (33 часа в год в 1 классе, 34 часа 
во 2-4 класс


